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Jaguars	  Spirit	  Athletes	  ry	  
	  
Vuosi	   2016	   oli	   Jaguars	   Spirit	   Athletes	   ry:n	   neljäs	   toimintavuosi.	   Seuran	   lajeina	   olivat	   cheerleading	   ja	  
cheertanssi,	   jota	   toteutettiin	  yhteistyössä	  Muuramen	  Syke	   ry:n	  kanssa.	  Toiminnan	  kehittämistä	   jatkettiin	  
aiempina	  vuosina	  tehtyyn	  suunnittelu-‐	  ja	  strategiatyöhön	  perustuen.	  	  

Jäsenistö	  
Vuonna	  2016	  Jaguars	  Spirit	  Athletes	  ry:n	  kokonaisjäsenmäärä	  oli	  494	  varsinaista	  jäsentä,	  joka	  oli	  77	  jäsentä	  
edellisvuotta	  enemmän.	  Jäsenmaksutuotot	  olivat	  10	  185	  €,	  ja	  jäsenmaksu	  20	  €	  /	  henkilö.	  Seuran	  jäsenistö	  
koostui	  pääasiassa	  seuran	  urheilijoista	  ja	  toimihenkilöistä.	  Tavoiteltu	  kokonaisjäsenmäärä	  ylitettiin	  reilusti	  
ja	   aktiivisia	   jäseniä	   oli	   neljää	   joukkuetta	   lukuun	   ottamatta	   joukkueissa	   vähintään	   tavoitellun	  mukaisesti.	  	  
Osa	  harrastejoukkueista	  ylitti	  tavoitellun	  harrastajamäärän.	  
	  
Seurassa	  toimi	  vuonna	  2015	  seuraavat	  joukkueet	  	  

JSA	  Venus:	  cheer	  naiset,	  SM-‐taso	  
JSA	  Universe:	  cheer	  naiset,	  edistyneet-‐taso	  
JSA	  Eclipse:	  cheer	  aikuiset,	  harrastetaso	  	  
JSA	  Dynamic:	  cheertanssi,	  aikuiset	  
JSA	  Jupiter:	  cheer	  juniorit,	  SM-‐taso	  
JSA	  Saturnus:	  cheer	  juniorit,	  edistyneet-‐taso	  
JSA	  Tellus:	  cheer	  juniorit,	  alkeis-‐/edistyneet-‐taso	  
JSA	  Mars:	  cheer	  juniorit,	  alkeistaso	  
JSA	  Orion:	  cheer	  juniorit,	  harrastetaso	  
JSA	  Otava:	  cheer	  juniorit,	  harrastetaso	  
JSA	  Dione:	  cheertanssi,	  juniorit	  
JSA	  Merkurius:	  cheer	  minit,	  edistyneet-‐taso	  
JSA	  Pluto:	  cheer	  minit,	  keskitaso	  
JSA	  Ceres:	  cheer	  minit,	  alkeistaso	  
JSA	  Auringot:	  cheer	  minit,	  harrastetaso	  
JSA	  Pyrstötähdet:	  cheer	  minit.	  harrastetaso	  
JSA	  Davida:	  cheertanssi,	  minien	  ja	  junioreiden	  alkeet	  	  
JSA	  DazzLing:	  cheertanssi,	  minit	  	  
JSA	  Destiny:	  cheertanssi,	  minien	  alkeet	  
JSA	  Sirius:	  cheer	  mikrot	  
JSA	  Apollo:	  cheer	  mikrot	  (syyskausi)	  
JSA	  Tähdet:	  cheer	  mikrot	  
JSA	  Galaksi:	  erityisliikuntaryhmä	  	  
JSA	  Supernova:	  ryhmästunt,	  juniorit	  

Hallinto	  
Jaguars	   Spirit	   Athletes	   ry:n	   toimintaa	   johti	   vuonna	   2016	   syyskokouksessa	   2015	   valittu	   hallitus.	   Vuonna	  
2016	  hallitus	  piti	  11	  varsinaista	  kokousta	  sekä	  erillisiä	  toiminnansuunnittelupalavereita.	  	  
	  
Vuoden	  2016	  hallituksen	  jäsenten	  vastuualueineen	  olivat:	  

Maiju	  Nurminen,	  puheenjohtaja	  
Aino	  Saarelainen,	  varapuheenjohtaja	  	  
Nea	  Iso-‐Kuortti,	  sihteeri	  	  
Jonna	  Viitanen,	  jäsen	  (joukkueenjohtajatoiminnan	  vastaava)	  	  
Jenny	  Ek-‐Lahti,	  jäsen	  (ideointiryhmän	  puheenjohtaja,	  sinettiseuravastaava)	  
Elisa	  Härkönen,	  jäsen	  (taloudenhoitaja,	  jäsenrekrytoija)	  
Laura	  Saaranluoma,	  jäsen	  (yhteistyökumppanuudet)	  
Laura	  Porevirta,	  jäsen	  (tapahtumat)	  



	  
Varajäseninä	  toimivat	  Jatta	  Hokkanen	  ja	  Kati	  Immonen.	  	  
	  
Aino	  Saarelainen	  esitti	  eropyynnön	  hallitukselle	  15.8.2017,	  joka	  hyväksyttiin.	  Saarelaisen	  tilalle	  hallitukseen	  
valittiin	  varajäsen	  Jatta	  Hokkanen.	  
	  
Vuonna	   2016	   pidettiin	   kaksi	   sääntömääräistä	   kokousta.	   Kevätkokous	   2016	   järjestettiin	   23.4.	  
Järjestöjentalolla	   (Kalevankatu	   4).	   Kokoukseen	   osallistui	   16	   äänioikeutettua	   jäsentä	   ja	   neljä	   muuta	  
osallistujaa.	  Kokouksessa	  käsiteltiin	  sääntömääräiset	  asiat.	  	  	  	  
	  
Syyskokous	  2016	  järjestettiin	  23.11.	  Kihun	  kokoustilassa	  Monitoimitalossa	  (Kuntoportti	  3,	  40700	  Jyväskylä).	  
Kokoukseen	   osallistui	   19	   henkilöä,	   joista	   äänioikeutettuja	   oli	   17.	   Kokouksessa	   käsiteltiin	   sääntöjen	  
määräämät	   asiat.	   Hallituksesta	   erovuorossa	   olivat	   kaksivuotiskaudelle	   valitut	   Maiju	   Nurminen,	   Nea	   iso-‐
Kuortti	   ja	   Jonna	   Viitanen	   sekä	   varajäsenen	   paikalta	   hallitukseen	   elokuussa	   2016	   valittu	   Jatta	   Hokkanen.	  
Hallituksessa	  kaksivuotiskauttaan	   jatkoivat	   Jenny	  Ek-‐Lahti,	   Elisa	  Härkönen	   ja	   Laura	  Saaranluoma.	  Vuonna	  
2017	  alkavalle	  kaksivuotiskaudelle	  valittiin	  Jatta	  Hokkanen,	  Kirsi	  Kemell,	  Maiju	  Nurminen,	  Asta	  Penttinen	  ja	  
Jonna	  Viitanen.	  Varajäseneksi	  valittiin	  Emmi	  Kokko.	  	  

Strategian	  toteuttaminen	  
Visiomme	  on:	  Suomen	  paras	  seura	  2017.	  Visiota	  on	  tarkennettu	  kolmella	  kohdalla:	  	  

•   Jäseniä	  varten:	  Seurassa	  on	  helppo	  viihtyä	  ja	  jäsentyytyväisyys	  on	  kiitettävällä	  tasolla.	  Seurassa	  on	  
mahdollisuus	  harrastaa	  cheerleadingia	  kaikissa	  ikäluokissa	  myös	  ilman	  kilpaurheilullisia	  tavoitteita.	  

•   Suomen	  huipulla:	  Aikuisten	  ja	  junioreiden	  edustusjoukkueet	  ovat	  mitalisijoilla	  SM-‐kilpailuissa	  2017	  
•   Aktiivinen	   ja	   toimiva:	   Seuratoimintaan	   on	   kirjattu	   selkeät	   vastuualueet	   ja	   toimintatavat,	   joita	  

noudatetaan	  koko	  seurassa.	  Vapaaehtoistoimijat	  viihtyvät	  seurassa.	  

Vuonna	  2016	  visiota	  ja	  strategiaa	  käsiteltiin	  hallituksen	  strategiapalaverissa	  sekä	  muissa	  kokouksissa.	  	  
	  
Vuonna	  2016	  visiota	  kohti	  tehtiin	  seuraavia	  strategisia	  toimenpiteitä	  

•   Palkkasimme	   osa-‐aikaiseksi	   valmennuspäälliköksi	   Elina	   Itärannan	   lisätäksemme	   valmentajien	  
tukitoimia	  sekä	  helpottaaksemme	  toiminnanjohtajan	  työtaakkaa	  

•   Toteutimme	   valmennusosaamisen	   kehittämiseen	   liittyvän	   projektin,	   VALKEAN,	   josta	   olivat	  
vastuussa	  valmennuspäällikkö	  sekä	  kuukauden	  ajaksi	  palkattu	  projektityöntekijä.	  VALKEA:n	  tulosten	  
myötä	  kehitetään	  valmentajien	  osaamista	  vuonna	  2017	  

•   Kaikista	  valmentajista	  tehtiin	  työsuhteisia	  ja	  heille	  alettiin	  maksaa	  kolmen	  euron	  tuntipalkkaa	  
•   Osallistuimme	   Sinettiseura	   -‐auditointiin	   20.6.,	   jonka	   myötä	   seuralle	   myönnettiin	   seuratoiminnan	  

laatukriteereiden	  täyttämisestä	  Sinetti-‐tunnustus1	  
	  
Strategian	  toteutumista	  tukivat	  myös	  seuraavat	  toimenpiteet	  

•   Osallistuimme	  Korkeakoulut	  ja	  yhteisöt	  Keski-‐Suomessa	  (KYTKE)	  -‐hankkeeseen,	  jonka	  avulla	  saimme	  
kolme	   kertaa	   opiskelijoita	   seuraamme	   harjoitteluun.	   Opiskelijat	   tekivät	   harjoittelunsa	   liittyen	  
fysioterapiaan,	  urheilijan	  päivärytmiin	  sekä	  tapahtumatuotantoon.	  	  

•   Järjestimme	   seuran	   harrastajille	   ja	   seuran	   ulkopuolisille	   avoimen	   kesäleirin,	   jonka	   tavoitteena	   oli	  
lisätä	  lajin	  tunnettuutta.	  

	  
	  
	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
1	  Auditoijina	  toimivat	  Heidi	  Heiskanen,	  Marika	  Aalto	  ja	  Mira	  Autio.	  Seuran	  edustajina	  auditoinnissa	  olivat	  
Maiju	  Nurminen,	  Tytti	  Sandström,	  Ida	  Bolander,	  Jonna	  Viitanen,	  Elina	  Itäranta,	  Jutta	  Nyman,	  Kauko	  Arkko	  
sekä	  Inka	  Koskinen.	  



	  

Yhteistyö	  ja	  edunvalvonta	  
Jaguars	   Spirit	   Athletes	   kuului	   vuonna	   2016	   Keski-‐Suomen	   Liikunta	   ry:seen	   (KesLi)	   ja	   Suomen	  
Cheerleadingliitto	  ry:seen	  (SCL).	  Seuran	  toiminnanjohtaja	  oli	  vuoden	  aikana	  tiiviisti	  yhteydessä	  kumpaankin	  
kattojärjestöön	   pitääkseen	   seuran	   toiminnan	   laadukkaana	   ja	   kehittääkseen	   toimintaa	   edelleen.	  	  
Kattojärjestöjen	   toimintoihin	   osallistumisten	   avulla	   valvottiin	   seuran	   etuja,	   verkostoiduttiin	  
liikuntatoimijoiden	  kanssa	  sekä	  lisättiin	  seuran	  tunnettuutta	  ja	  seuratoimijoiden	  osaamista.	  
	  
SCL:n	   kevätkokouksessa	   Jyväskylässä	   9.4.2016	   seuran	   edustajana	   toimi	   Tytti	   Sandström,	   kokoukseen	  
osallistui	  myös	  Jonna	  Viitanen.	  SCL:n	  syyskokouksessa	  Turussa	  25.10.2015	  seuraa	  edusti	  Maiju	  Nurminen,	  
kokoukseen	   osallistui	   myös	   Jonna	   Viitanen.	   SCL:n	   sääntöforumissa	   10.9.2016	   Tampereella	   seuraamme	  
edusti	  Maiju	  Nurminen.	  	  
	  
Toiminnanjohtajamme	   Tytti	   Sandström	   ja	   hänen	   tilalleen	   valittu	   Ida	   Bolander	   osallistuivat	   aktiivisesti	  
jyväskyläläisten	   urheiluseurojen	   toiminnanjohtajien	   kokoontumisiin.	   Valmennuspäälliköksi	   valittu	   Elina	  
Itäranta	   sekä	   hänen	   tilalleen	   valittu	   Miia-‐Titta	   Hanhivaara	   osallistuivat	   valmennuspäälliköiden	  
kokoontumisiin.	  	  
	  
Seurayhteistyötä	   tehtiin	   muun	   muassa	   Muuramen	   Syke:n	   ja	   Jyväskylän	   Komeettojen	   kanssa.	   Lisäksi	  
alueellisesta	  yhteistyöstä	  palaveerattiin	  9.4.2016	  Cheer	  Stars	  Finlandin	  kanssa.	  Osallistuimme	  myös	  SCL:n	  
aluetapaamiseen	  7.5.	  
	  
Yritysyhteistyökumppaneina	  seuralla	  oli	  vuonna	  2016	  Suomen	  Terveystalo,	  Keski-‐Suomen	  Ajotaito	  (Driving	  
Team),	  Tarrapaita,	  Tuore	  ja	  Shake	  ’n	  Go	  Jyväskeskus.	  
	  

Talous	  
Toimintaa	  rahoitettiin	  pääasiassa	  seuran	  jäseniltä	  kerättävin	  jäsen-‐,	  harjoitus-‐	  ja	  kulumaksuin.	  Lisäksi	  tuloja	  
saatiin	   avustusten,	   talkootyön,	   yhteistyösopimusten	   ja	   tapahtumatulojen	   kautta.	   Seuratukea	   haettiin	  
vuodelle	   2016,	   mutta	   tukea	   ei	   myönnetty	   seuralle.	   	   Jyväskylän	   kaupungin	   vuosiavustus	   oli	   1000€.	  
Yhdistyksen	  talous	  vaati	  panostuksia	  toiminnanjohtajan	  vaihtumisen,	  valmennuspäällikön	  palkkaamisen	  ja	  
vaihtumisen	  sekä	  valmentajien	  palkkaamisen	  vuoksi.	  Toiminnanjohtaja	  piti	  taloudesta	  tarkkaa	  seurantaa	  ja	  
raportoi	   taloustilanteesta	   hallitukselle	   neljännesvuosittain.	   Toiminnan	   liikevaihto	   vuonna	   2016	   oli	   234	  
674,10	  €,	  joka	  on	  17	  974,07	  €	  enemmän	  kuin	  vuonna	  2015.	  Yhdistyksen	  taloudellinen	  tulos	  jäi	  voitolliseksi	  
1513,06	   €.	   Tilikauden	   ajan	   oli	   sijoitettuna	   omasta	   pääomasta	   30	   000	   €	   maltillisen	   tuotto-‐odotuksen	  
yhdistelmärahastossa.	  

Toimihenkilöt	  
Hallituksen	   alaisuudessa	   toimivat	   vapaaehtoistoimijoina	   valmentajat,	   joukkueenjohtajat,	   seuratoiminnan	  
ideointiryhmä	   ja	   tapahtumatoimikunta.	   Hallituksen	   alaisuudessa	   toimi	   myös	   palkallisena	   työntekijänä	  
toiminnanjohtaja	   Tytti	   Sandström	   ja	   osa-‐aikainen	   valmennuspäällikkö	   Elina	   Itäranta.	   Sandströmin	   tilalla	  
aloitti	  kesäkuussa	  Ida	  Bolander,	  jota	  Sandström	  perehdytti	  toukokuun	  ajan.	  Elina	  Itäranta	  jäi	  pois	  työstään	  
lokakuussa	  ja	  samalla	  hänen	  tilallaan	  aloitti	  Miia-‐Titta	  Hanhivaara.	  Valmennuspäällikön	  roolissa	  Miia-‐Titta	  
Hanhivaara	  suoritti	  samalla	  esimiesharjoitteluaan	  Jyväskylän	  Ammattikorkeakoululle.	  



	  

Valmentajat	  
Joukkueiden	   viikoittaisten	   harjoitusten	   ohjaamisesta	   vastasivat	   joukkueiden	   valmentajat.	   Varsinaisia	  
valmentajia	   auttoivat	   ja	   tuurasivat	   tarpeen	   mukaan	   varavalmentajat.	   Vuonna	   2013	   aloitettua	  
valmentajaharjoittelijatoimintaa	  jatkettiin.	  Sen	  sijaan	  valmentajatutor	  -‐toiminta	  lopetettiin.	  
	  
Valmentajaharjoittelijoina	  toimivat	  vuoden	  2016	  aikana:	  
Laura	  Forssell	  (Tellus)	  
Anni	  Pitkäaho	  (Mars)	  
Tiia	  Viljasjärvi	  (Sirius,	  Tähdet)	  

Katariina	  Hiekkala	  (Merkurius)	  
Alexia	  Tänav	  (Eclipse)	  
Milja	  Virtanen	  (Pluto)

	  
Varsinaisina	  valmentajina	  toimivat	  vuoden	  2016	  aikana:	  	  
	  
Anniina	  Gråsten	  (Destiny)	  
Sara	  Haapakoski	  (Orion)	  
Miia-‐Titta	  Hanhivaara	  (Jupiter)	  
Joanna	  Hare	  (Dynamic)	  
Noora	  Hyvätti	  (Sirius,	  Tähdet)	  
Elisa	   Härkönen	   (Jupiter,	   Orion,	   Otava,	   Apollo	  
syyskausi)	  
Jutta	  Jokela	  (Sirius,	  Tähdet)	  
Jenni	  Jussila	  (Pluto,	  Pyrstötähdet	  kevätkausi)	  
Iina	  Kallio	  (Saturnus)	  
Stiina	  Keskinen	  (Venus	  syyskausi)	  
Emmi	  Kokko	  (Jupiter)	  
Essi	  Kumpulainen	  (Ceres,	  Merkurius	  syyskausi)	  
Annika	  Kuntala	  (Pyrstötähdet)	  
Anna	  Kyntäjä	  (Merkurius	  kevätkausi)	  
Tamara	  Liimatainen	  (Auringot)	  
Mira	  Maaranen	  (Sirius,	  Tähdet)	  
Emmi	  Mannermaa	  (Tellus)	  
Essi	  Mannermaa	  (Universe)	  
Inka	  Manninen	  (Tellus)	  
	  
Nea	  Muikku	  (Mars)	  
Jasmin	  Nokelainen	  (Pluto,	  Galaksi)	  

Jutta	  Nyman	  (Ceres)	  
Anita	  Pajunen	  (Auringot	  kevätkausi)	  
Martti	  Parkkinen	  (Venus)	  
Jenna	  Pasanen	  (Mars)	  
Asta	  Penttinen	  (Merkurius,	  Saturnus	  syyskausi)	  
Laura	  Porevirta	  (Saturnus)	  
Aino	  Saarelainen	  (Venus)	  
Jenni	  Salminen	  (Universe)	  
Maiju	  Salo	  (Ceres)	  
Tytti	  Sandström	  (Eclipse)	  
Sonja	   Siekkinen	   (Dynamic,	   Dione,	   Dazzling,	  
Davida)	  
Asta	  Takala	  (Mars)	  
Jenni	   Tiainen	   (Saturnus	   kevätkausi	   ja	   Otava	  
kevätkausi)	  	  
Anni	  Tolkki	  (Tellus)	  
Viola	  Tuunanen	  (Merkurius)	  
Peppi	   Valtonen	   (Pluto,	   Galaksi,	   Pyrstötähdet	  
syyskausi)	  
	  
Varavalmentajat:	  
Elina	  Itäranta,	  Maiju	  Nurminen,	  Lyyli	  Mäkinen,	  
Ninni	  Rautiainen,	  Ida	  Bolander,	  Lauren	  Hand

	  

Joukkueenjohtajat	  
Joukkueiden	   toiminnasta	   vastasivat	   yhdessä	   valmentajien	   kanssa	   joukkueenjohtajat	   eli	   jojot.	   Jojot	   ovat	  
jäsentemme	   vanhempia	   tai	   muita	   läheisiä	   henkilöitä	   ja	   he	   muodostavat	   yhdessä	   valmentajien	   kanssa	  
joukkueen	   johtotiimin.	   Joukkueenjohtajien	   tehtävänä	   on	   auttaa	   valmentajia	   ja	   joukkuetta	   erilaisissa	  
joukkueen	  toimintaan	  liittyvissä	  asioissa	  yhdessä	  sovitusti.	  	  
	  
Joukkueenjohtajina	  vuonna	  2016	  toimivat:	  
Minna	  Haapakoski	  (Venus)	  
Heidi	  Hokkanen	  (Venus)	  
Kati	  Immonen	  (Jupiter)	  
Kirsi	  Kemell	  (Jupiter)	  
Heidi	  Kokkonen	  (Saturnus)	  
Maaret	  Koskinen	  (Saturnus)	  

Maarit	  Krats	  (Merkurius)	  
Tanja	  Kuivalainen	  (Jupiter)	  
Helena	  Kärkkäinen	  (Venus)	  
Susanna	  Monthan	  (Merkurius)	  
Tia	  Rauma-‐Ursin	  (Pluto,	  Tellus)	  
Hannele	  Soini	  (Pluto)	  



Katariina	  Tarhanen	  (Ceres)	  
Soile	  Timonen-‐Jylhä	  (Saturnus)	  
Hannele	  Vainio	  (Venus)	  

Jonna	  Viitanen	  (Pluto)	  
Piritta	  Viitanen	  (Dione)	  
Leena	  Vilkman	  (Dione)

Seuratoiminnan	  ideointiryhmä	  
Seuratoiminnan	   Ideointiryhmä	   koostui	   viidestä	   seuramme	   juniori-‐	   ja	   seniorijoukkueen	   jäsenestä,	   sekä	  
yhdestä	  joukkueenjohtajasta.	  Ryhmän	  tehtäviin	  kuului	  muun	  muassa	  jäsenrekrytoinnin,	  alkeisjoukkueiden	  
toiminnan,	  seuran	  tapahtumien	   ja	   leirien,	  harjoittelun	  kehittämisen	   ja	  valmentajien	  koulutuksien	   ideointi	  
sekä	   pukujen	   suunnittelu.	   Ryhmän	   toimintaa	   ohjasi	   hallituksen	   jäsen	   Jenny	   Ek-‐Lahti.	   Ideointiryhmä	  
kokoontui	  vuoden	  aikana	  kaksi	  kertaa.	  	  
	  
Ideointiryhmän	  jäsenet	  2016	  olivat:	  
Emmi	  Kokko	  (puheenjohtaja)	  
Essi	  Kumpulainen	  

Jutta	  Nyman	  
Jenni	  Tiainen

Viola	  Tuunanen	   	  

Koulutus-‐	  ja	  leiritoiminta	  

Valmentajakoulutukset	  
Valmentajien	   kouluttamisessa	   hyödynnettiin	   pääasiassa	   Suomen	   Cheerleadingliiton	   koulutustarjontaa,	  
jonka	  lisäksi	  valmentajia	  koulutettiin	  seuran	  sisäisesti.	  
	  
Vuonna	  2016	  valmentajat	  osallistuivat	  SCL:n	  koulutuksiin	  seuraavasti:	  
Active	  Cheer	  -‐ohjaajakoulutus:	  

Haapakoski	  Sara,	  Hyvätti	  Noora,	  Härkönen	  Elisa,	  Jussila	  Jenni,	  Kuntala	  Annika,	  Pajunen	  Anita,	  
Itäranta	  Elina,	  Tiainen	  Jenni,	  Viljasjärvi	  Tiia	  

Ohjauksen	  perusteet:	  	  	  
Ei	  osallistujia	  keväällä	  (Jyväskylän	  koulutus	  peruuntui)	  

Akrobatiatekniikat	  1:	  	  	  
Ei	  keväällä	  osallistujia	  (jyväskylän	  koulutus	  peruuntui)	  

Stunttitekniikat	  1:	  	   	  
Kokko	  Emmi,	  Kumpulainen	  Essi,	  Muikku	  Nea,	  Parkkinen	  Martti,	  Pasanen	  Jenna	  

VK1:	  	   	   	   	  
	   Ei	  osallistujia	  (ei	  mahduttu	  mukaan)	  
Akrobatiatekniikat	  2:	  	  
	   Elisa	  Härkönen,	  Iina	  Kallio,	  Laura	  Porevirta	  
Stunttitekniikat	  2:	  	  
	   Elisa	  Härkönen,	  Iina	  Kallio,	  Laura	  Porevirta	  
	  
Muita	  koulutustapahtumia	  olivat	  vuonna	  2016:	  
Toimihenkilöiden	  perehdytyspäivä	  7.1.:	  
	   Teemoina	  seuran	  toimintatavat	  ja	  vastuunjako.	  Kouluttajana	  Tytti	  Sandström.	  
Seuralinjaukset	  9.1.:	  

Koulutuksessa	   sovittiin	   yhdessä	   keskustellen	   seuran	   linjaukset	   lajitekniikoihin.	   Kouluttajana	   Elina	  
Itäranta.	  

SCL:n	  seuratuki	  2-‐koulutus,	  osa	  1	  16.-‐17.1.	  
Sinettiseuraksi	   valmistavan	  koulutuskokonaisuuden	  ensimmäinen	  osa	  Vierumäen	  Urheiluopistolla.	  
Osallistujina	  Tytti	  Sandström,	  Jonna	  Viitanen	  ja	  Maiju	  Nurminen	  

Seura	  työnantajana,	  työntekijän	  ja	  työntantajan	  menestyksekäs	  yhteistoiminta	  –koulutus	  18.1.	  
Yhteistyössä	  muiden	  seurojen	   ja	  KesLi:n	  kanssa	   järjestetty	  koulutus.	  Osallistujina	  Tytti	  Sandström,	  
Elina	  Itäranta,	  Maiju	  Nurminen,	  Laura	  Saaranluoma,	  Jonna	  Viitanen,	  Nea	  Iso-‐Kuortti	  

	  



Varainhankinnan	  koulutus	  joukkueiden	  taloudesta	  vastaaville	  21.1.	  
Koulutuksessa	   käytiin	   läpi	   joukkueiden	   taloudenhallintaa	   ja	   varainhankintaa.	   Kouluttajana	   Tytti	  
Sandström	  

Työnuoli	  –hankkeen	  seminaari	  18.2.	  
	   Tytti	  Sandström	  piti	  tapaamisessa	  puheenvuoron	  seuramme	  onnistumisista.	  	  	  
SCL:n	  seuratuki	  2-‐koulutus,	  osa	  2	  12.-‐13.3	  

Sinettiseuraksi	   valmistavan	  koulutuskokonaisuuden	  ensimmäinen	  osa	  Vierumäen	  Urheiluopistolla.	  
Osallistujina	  Jonna	  Viitanen,	  Jenny	  Ek-‐Lahti	  ja	  Elina	  Itäranta	  

SCL	  sääntöforum	  2.4.	  	  
	   Maiju	  Nurminen	  osallistui	  
Edistyneet	  lajitekniikat/	  SM	  –tekniikat	  koulutus	  2.4.	  
	   Kouluttajana	  Ina	  Tiittula	  
SCL:n	  seuratuki	  2-‐koulutus,	  osa	  2	  28.-‐29.5.	  

Sinettiseuraksi	   valmistavan	  koulutuskokonaisuuden	  ensimmäinen	  osa	  Vierumäen	  Urheiluopistolla.	  
Osallistujina	  Jonna	  Viitanen	  ja	  Ida	  Bolander	  

Jojo-‐koulutus	  12.3.:	  
Teemana	   jojojen	   useimmin	   kysytyt	   kysymykset	   ja	   yleinen	   keskustelu	   sekä	   seurakehittäminen.	  
Kouluttajana	  Jonna	  Viitanen.	  

Koulutus-‐,	  seurakehittämis-‐	  ja	  virkistyspäivät	  23.4.	  ja	  6.8.:	  
Kevään	   toimihenkilöpäivä	   pidettiin	   Järjestöjen	   talolla	   kevätkokouksen	   yhteydessä.	   Päivän	   aikana	  
keskusteltiin	   yhdessä	   toimijoiden	   kanssa	   seuran	   strategiasta,	   VALKEA:sta	   ja	   seuran	   arvojen	  
päivittämisestä.	   Illalla	   syötiin	   ja	   saunottiin.	   Syksyn	   toimihenkilöpäivä	   pidettiin	   JSA	   Cheer	   Gymillä.	  
Päivän	   aikana	   pidettiin	   EA-‐koulutus	   sekä	   ideoitiin	   seuran	   toimintasuunnitelmaa	   vuodelle	   2017.	  
Tämän	  jälkeen	  toimihenkilöt	  kävivät	  virkistäytymässä	  Cooma	  Dance	  Academyn	  tanssitunnilla.	  

Urheilijan	  elämänrytmi	  -‐koulutus	  SM-‐	  joukkueille	  ja	  Universelle	  8.8.	  	  
	   Kouluttajina	  KYTKE	  -‐opiskelijat.	  
Urheilijan	  elämänrytmi	  -‐koulutus	  2006-‐2008-‐syntyneille	  26.8.	  
	   Kouluttajina	  KYTKE	  -‐opiskelijat.	  
Urheilijan	  elämänrytmi	  -‐koulutus	  2003-‐2005-‐syntyneille	  31.8.	  
	   Kouluttajina	  KYTKE	  -‐opiskelijat.	  
Uusien	  valmentajien	  koulutuspäivä	  26.8.:	  

Aloitteleville	   valmentajille	   suunnatun	   koulutuksen	   aiheina	   stunt-‐	   ja	   akrobatiatekniikat	   sekä	  
seuralinjaukset.	  Kouluttajana	  Elina	  Itäranta.	  

Työnuoli	  -‐hankkeen	  koulutuspäivä	  24.9.	  
Työnuoli	  -‐hankkeen	  koulutuspäivä	  23.8.:	  
	   Koulutuspäivässä	  käsiteltiin	  viestintää	  ja	  kriisiviestintää	  urheiluseurassa.	  
Työnuoli-‐hankkeen	  loppuseminaari	  12.12.	  
Kaudenpäätöspalaveri	  ja	  valmistautuminen	  uuteen	  kauteen	  12.12.	  
	   Kaikki	  vuoden	  2016	  valmentajat	  ja	  vuodelle	  2017	  valitut	  valmentajat.	  Aiheina	  kuluneen	  kauden	  	  	  	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  yhteenveto	  ja	  valmistautuminen	  uuteen	  kauteen,	  aiheena	  esimerkiksi	  tiedotus	  koskien	  karsintoja.	  

	  

Leirit	  	  
Vuonna	   2016	   järjestettiin	   useita	   erilaisia	   leirejä,	   joilla	   tavoiteltiin	   leiristä	   riippuen	   esimerkiksi	  
yhteisöllisyyden	  ja	  seurahengen	  lisäämistä,	  harrastajien	  lajitaitojen	  parantumista,	  valmentajien	  osaamisen	  
kehittämistä	  ja	  kilpailukoreografioiden	  hiomista.	  	  
	  
Leirit	  vuonna	  2016	  olivat:	  
Venusleiri	  –	  avoin	  halukkaille	  29.2.-‐1.3.	  
Avoimet	  akrobatia-‐	  ja	  stuntworkshopit	  hiihtolomalla	  2.-‐4.3.	  
Telinesalit/	  akroleirit	  

•   12.-‐14.2.	  Venus	  



•   19.-‐20.2	  .Jupiter	  
•   11.3.	  Universe	  +	  Piia	  Pajunen,	  lisäksi	  hallilla	  12.3.	  	  
•   12.-‐13.3.	  Venus	  
•   19.3.	  Pluto	  akroleiri	  
•   19.-‐20.3.	  tellus	  akroleiri	  
•   9.4.	  Venus	  telinesali	  
•   16.4.	  Venus	  telinesali	  

1.-‐2.4.	  Tellus	  leiri	  
1.-‐3.4.	  Pluto	  Leiri	  
8.-‐10.4.	  Venus	  leiri	  
15.-‐17.4.	  Merkurius	  leiri	  
15.-‐16.4.	  Venus	  ja	  Universe	  leiri	  
16.4.	  Saturnus	  leiri	  
27.-‐29.5.	  Huippuleiri	  Venus	  ja	  Jupiter	  (Tony	  Castro	  ja	  Carina	  Lundo)	  
15.-‐16.6.	  Avoin	   kesäleiri:	   osallistujia	   33	  1.	   Päivä,	   31	  2.	   Päivä.	  Osallistujista	   18	  oli	   seuramme	   joukkueiden	  
jäseniä	  ja	  15	  ei.	  	   	  
26.-‐30.7.	  SM-‐joukkueiden	  bootcamp	  -‐monilajileiri	  
	  	  	   Venus,	  Jupiter	  
9.-‐11.9.	  Saturnuksen	  leiri	  
23.-‐25.9.	  Huippuleiri	  Venus	  ja	  Jupiter	  (Tony	  Castro	  ja	  Carina	  Lundo)	  
1.-‐2.10.	  Universen	  ja	  Telluksen	  leiri	  
8.-‐9.10.	  Merkuriuksen	  leiri	  
17.10.-‐20.10.	  Kaikille	  avoin	  akrobatiaworkshop	  
20.10.-‐23.10.	  SM-‐valmistautumisleiri	  

Venus,	  Jupiter	  
29.10.	  Cereksen	  päiväleiri	  

Tapahtumat	  
Tapahtumatoiminnalla	  tavoiteltiin	  vuoden	  aikana	  muun	  muassa	  lajin	  tunnettuuden,	  jäsentyytyväisyyden	  ja	  
seurahengen	  lisäämistä.	  Osalla	  tapahtumista	  tavoiteltiin	  myös	  rahallista	  tuottoa	  budjetin	  mukaisesti.	  	  
	  
Vuoden	  2015	  tapahtumia	  olivat:	  
Toimihenkilöpalaverit:	  

Toimihenkilöpalavereita	  järjestettiin	  noin	  kahden	  kuukauden	  välein	  ja	  niissä	  käytiin	  läpi	  aina	  seuraa	  
sekä	  joukkueita	  koskevia	  ajankohtaisimpia	  asioita	  toiminnanjohtajan	  johdolla.	  	  

Kaudenpäätöspalaverit:	  
Yhteenvetävät	  kaudenpäätöspalaverit	  järjestettiin	  sekä	  kevät-‐	  että	  syyskauden	  lopulla.	  	  

Joukkueiden	  vanhempaintreenit	  kerran	  keväällä	  ja	  kerran	  syksyllä:	  
	   Vanhempaintreeneissä	  käsiteltiin	  joukkueen	  asioita	  joukkueen	  johtotiimin	  ja	  toiminnanjohtajan	  

vetämänä.	  
Vaatetilaustapahtuma	  12.2.:	  
	   Vaatetilaustapahtumassa	  oli	  mahdollisuus	  sovittaa	  cheerleading-‐	  ja	  seuravaatteita	  ja	  tehdä	  

vaatteista	  ryhmätilaus	  muiden	  seuran	  jäsenien	  kanssa.	  
Forumin	  tapahtumaviikonloppu	  7.-‐10.4.	  
Valokuvauspäivä	  9.4.	  
	   Expresskuva	  
Muuramen	  Sykkeen	  näytös,	  Sykähdys	  17.4.	  	  
	   Cheertanssijoukkueet	  (Dynamic,	  Dione,	  DazzLing,	  Davida)	  
Kevätnäytös	  14.5.	  Hippohallissa	  
	  



Active	  Cheer	  harrastepäivä	  7.5.	  	  
	   Monitoimitalolla,	  yhteistyössä	  Suomen	  Cheerleadingliiton	  kanssa.	  	  
Kevätnäytös	  9.5.:	  

Kaikki	  seuran	  joukkueet	  erityisryhmää	  lukuun	  ottamatta	  esittivät	  Hipposhallilla	  alkuvuoden	  aikana	  
opittuja	  taitoja	  ohjelmien	  muodossa.	  	  

Toukofest	  31.-‐1.5.	  
	   Seuralla	  oli	  lajiesittelypiste	  ja	  esiintymisiä	  Nuorten	  Keski-‐Suomi	  ry:n	  järjestämässä	  Toukofest-‐	  

tapahtumassa.	  
Toiminnan	  suunnittelupäivät	  28.-‐30.7.:	  

Suunnittelupäivillä	  haluttiin	  aktivoida	  seuran	  jäseniä	  mukaan	  vuoden	  2016	  toimintasuunnitelman	  
laatimiseen.	  Toiminnansuunnittelupäivissä	  ideoitiin	  vuoden	  2016	  toimintaa.	  

Seppälän	  Liikuntasuunnistus	  22.8.:	   	  
Ensimmäistä	  kertaa	  koskaan	  järjestetty	  Seppälän	  liikuntasuunnistus	  kokosi	  kahdeksan	  Seppälän	  
alueen	  toimijaa	  yhteen	  yhteisen	  avointen	  ovien	  päivän	  muodossa.	  Mukana	  olivat	  seurat:	  Jaguars	  
Spirit	  Athletes,	  Harjun	  Woima,	  Jyväskylän	  Sirkuskoulu,	  Parkourakatemia,	  Cooma	  Dance	  Academy,	  
Boulderpaja,	  Jyväskylän	  pyöräilyseura	  ja	  Kuntomaailma.	  	  

Syysnäytös	  1.11.:	  
Syysnäytöksessä	   Hipposhallilla	   kaikki	   seuran	   kilpajoukkueet	   erityisryhmää	   lukuun	   ottamatta	  
esittivät	  vuoden	  mittaan	  harjoiteltuja	  ohjelmia.	  	  

Kaudenpäätös	  15.12.:	  
Viitaniemen	  koululla	   järjestetyssä	  tapahtumassa	  palkittiin	  ansioituneita	  seuran	  jäseniä	  ja	  vietettiin	  
aikaa	  yhdessä	  rennossa	  ilmapiirissä.	  

Joukkuejaot	  2016	  15.-‐17.12.:	  
	   Vuoden	  päätteeksi	  järjestettiin	  joukkuejaot	  seuraavaa	  toimintakautta	  varten.	  	  

Kilpailutoiminta	  
Vuonna	   2015	   joukkueemme	   osallistuivat	   Suomen	   Cheerleadingliiton	   ja	   sen	   jäsenseurojen	   järjestämiin	  
kilpailuihin	  sijoittuen	  niissä	  seuraavasti:	  
	  
May	  Madness,	  21.-‐22.5,	  Vantaa:	  
Tanssi	  Alkeet	  yhdistetty	  	   	   	   JSA	  Dynamic	   	   1.	  sija	  
Tanssi	  SM-‐taso	  juniorit	   	   	   JSA	  DIone	   	   5.	  sija	  
Cheer	  Aloittelijat	  Juniorit	   	   	   JSA	  Tellus	   	   2.	  sija	  
Cheer	  SM-‐taso	  juniorit	   	   	   JSA	  Jupiter	   	   13.	  sija	  
	  
Summer	  Cheer	  Cup,	  11-‐12.6.,	  Powerpark,	  Alahärmä:	  
Cheer	  Keskitaso	  Minit	  	   	   	   JSA	  Pluto	   	   15.	  sija	  
Cheer	  Edistyneet	  Minit	   	   	   JSA	  Merkurius	  	   3.	  sija	  
Cheer	  Edistyneet	  Juniorit	   	   	   JSA	  Saturnus	  	   	   7.	  sija	  
	  
Syyskilpailut	  15.10.,	  Tampere	  
Ryhmästunt	  Tytöt	   	   	   	   JSA	  Supernova	  	   3.	  sija	  
Cheer	  yhdistetty	   	   	   	   JSA	  Jupiter	  	   	   3.	  sija	  
Tanssi	  Minit	   	   	   	   	   JSA	  DazzLing	   	   1.	  sija	  
	  
Super	  Cheer	  Competition,	  19-‐20.11.,	  Vantaa:	  
Tanssi	  Minit	   	   	   	   	   JSA	  DazzLing	   	   6.sija	  
Ryhmästunt	  Minit	   	   	   	   JSA	  Nova	   	   7.sija	  
Cheer	  Edistyneet	  Minit	   	   	   JSA	  Merkurius	  	   6.sija	  
Cheer	  Keskitaso	  Minit	  	   	   	   JSA	  Pluto	   	   9.sija	   	  
Cheer	  Edistyneet	  Juniorit	  	   	   	   JSA	  Saturnus	   	   2.	  sija	  



Cheer	  Edistyneet	  Juniorit	  	   	   	   JSA	  Tellus	   	   17.sija	  
Cheer	  Edistyneet	  Aikuiset	  	   	   	   JSA	  Universe	   	   4.sija	  
	  
SM-‐karsintakilpailut,	  7.-‐8.11.,	  Seinäjoki	  
Cheer	  SM-‐taso	  Juniorit	   	   	   JSA	  Jupiter	   	   17.	  Sija	  
Cheer	  Ryhmästunt	  Tytöt	   	   	   JSA	  Supernova	  	   8.	  sija	  
Cheer	  SM-‐taso	  Naiset	  	   	   	   JSA	  Venus	   	   6.sija	  
Tanssi	  SM-‐taso	  Juniorit	   	   	   JSA	  Dione	   	   4.	  sija	  
Tanssi	  SM-‐taso	  Naiset	  	   	   	   JSA	  Dynamic	   	   8.sija	  
	  
Winter	  Wildness	  3.12.,	  Hyvinkää	  
Cheer	  Aloittelijat	  Naiset	   	   	   JSA	  Eclipse	   	   1.sija	  
Cheer	  Aloittelijat	  Juniorit	  	   	   	   JSA	  Mars	   	   18.sija	  
	  
SM-‐kilpailut,	  10.12.,	  Helsinki	  
Cheer	  SM-‐taso	  Naiset	  	   	   	   JSA	  Venus	   	   8.sija	  
Tanssi	  SM-‐taso	  Naiset	  	   	   	   JSA	  Dynamic	   	   8.sija	  
Cheer	  Ryhmästunt	  Tytöt	   	   	   JSA	  Supernova	  	   7.	  Sija	  
	  
	  


