KILPAILUKUTSU
Level Up Cup 24.10.2026

VIIMEINEN ILMOITTAUTUMISPAIVAMAARA: 28.9.2026

KILPAILUPAIVAMAARA: 24.10.2026

AIKA: Lauantai 24.10.2026
PAIKKA: Vaajakosken liikuntahalli
OSOITE: Urheilutie 36, 40800 Jyvaskyla

Level Up Cup on kilpailu, jossa suoritetaan ennalta maaritellyt levelin mukaiset stuntit, joiden
suorituspuhtautta, teknista suoritusta ja yhdenmukaisuutta arvostellaan. Joukkueiden taidot
pisteytetdan yksittdin suorituspuhtauden ja suoritustekniikan perusteella. Taitojen pisteet kerrotaan
lopuksi taidon vaikeuskertoimella.

Kilpailuun ei siis tarvitse koota koreografiaa, vaan riittaa, ettad joukkue nayttaa taidot
yhdenaikaisesti ja onnistuneesti. Kilpailu voi nimensa mukaisesti toimia esimerkiksi keinona
joukkueelle osoittaa valmiutensa nousta uudelle levelille tai varmistaa oman levelinsa taitojen
siistin ja varman osaamisen ennen varsinaisen kilpailuohjelman opettelemista.

Kilpailusarjat on jaettu levelin mukaan, eli samassa sarjassa voi olla joukkueita eri ikatasoilta.
Kilpailuun osallistuvien urheilijoiden maaralla joukkuetta kohti ei ole ylarajaa, eli kaikki joukkueen
jasenet voivat olla mukana kilpailemassa.

Joukkueet suorittavat haluamansa levelin ennalta maaritellyt taidot yhteisesti yksi taito kerrallaan
niin, etta ne esitetdan kokonaisuudessaan kahden (2) minuutin aikana. Jokaisella levelilla on
taitovalikoima, jossa on 5 eri kategoriaa, joista jokaisesta valitaan 1 taito. Taidot suoritetaan
kategorian maadrittdmassa jarjestyksessa niin, ettd ensimmaisena suoritetaan ketegorian 1. taito ja
viimeisena kategorian 5. taito. Jokaisella taidolla on oma vaikeuskertoimensa (taitotaulukon
oikeassa reunassa), jotta joukkue voi valita suorittaako helpomman vai vaativamman taidon.
Suorituksen taustalla soi joukkueen valitsema musiikki.

e Taidot suoritetaan neljan hengen stunttiryhmissa (pl. erikseen mainitut yhden ja kahden
nostajan stuntit tietyilla leveleilld).

e Joukkueen kaikkia urheilijoita suositellaan osallistumaan taitoihin. Jos urheilijoita, jotka
eivat taitoa tee on 4 tai enemman, vaikuttaa se alentavasti taidon pisteytykseen.

e Basket-heitoissa on sallittua hyddyntaa neljatta heittajaa, mutta se vaikuttaa alentavasti
joukkueen basketeista saataviin pisteisiin.



e Joka joukkueella taytyy olla vahintdan kaksi stunttiryhmaa suorittamassa taitoja
samanaikaisesti, jotta yhdenaikaisuutta voidaan arvostella

Tuomarit arvioivat suorituksen suorituspuhtauden perusteella, jonka jalkeen taitojen pisteet
kerrotaan niiden vaikeuskertoimella. Kokonaisuudessaan parhaat pisteet saanut joukkue voittaa
oman levelinsa Tekniikkataituri- palkinnon. Kilpailuissa jaetaan koko kilpailun parhaat pisteet
saaneelle joukkueelle Overall Cleanest palkinto.

Kilpailut eivat kuulu liiton viralliseen kilpailukalenteriin, vaan ovat tdysin Jaguars Spirit Athletes ry:n
hallinnoimat. Suomen Cheerleadingliitto, tai sen tuomarivaliokunta eivat vastaa milldan tavoin
jarjestelyista tai tuomaroinnista. Kilpailun tuomarit eivat ole valttamatta virallisia SCL:n tuomareita.
Kilpailukonseptin suora kopiointi tai jéljentaminen on kielletty.

LINKKI ESIMERKKIOHJELMAAN:
https://drive.google.com/file/d/1AmMWkKWv6usPzNtKngDwWWwnGsGDNsySSAz/view?usp=sharing

SARJAT

Sarjat, joissa joukkue voi kilpailla. Linkki levelin taitotaulukkoon.

Level O
Level 0, taitotaulukko
Level 1
Level 1, taitotaulukko
Level 2
Level 2, taitotaulukko
Level 3
Level 3, taitotaulukko
Level 4
Level 4, taitotaulukko
Level 5
Level 5, taitotaulukko
Level 6
Level 6, taitotaulukko

OSALLISTUMISMAKSUT

Osallistumismaksu: 5 €/urheilija. Kilpailevan joukkueen valmentajat ja joukkueenjohtajat
maksutta (maksimissaan 8 henkil6a/joukkue).

lImoittautuminen on sitova. limoitettujen kilpailijoiden maaraa ei voi muuttaa. Osallistujia ei
tarvitse nimeta, joten muutokset kokoonpanossa ovat mahdollisia kilpailupaivaan saakka.

Mahdollinen peruutus on tehtava kirjallisesti tai sahkdisesti jarjestavalle seuralle. Koko joukkueen
ilmoittautumisen peruuttamisen tai osallistujamaaran muuttamisen voi tehda maksutta
ilmoittautumisen ollessa vield auki. Taman jalkeen osallistumismaksuja ei palauteta tai hyviteta.
Laskun maksaminen erdapadivaan mennessa on edellytys kilpailuun osallistumiselle.


https://drive.google.com/file/d/1AmWkWv6usPzNtKnqDwWwnGsGDNsySSAz/view?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1AD-vI1cFcz0bLPJpfEfk3U9h6ZU1lmD10OBvi1flaaU/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1LHsnK0KP68vCTT7nenB9ChbtjulOlUI-kJfE8b55Gus/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/18bCUIkoNTwgVZ3nLhQgkr2ZtW0hOD3ssBnG0wc4tdnc/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1_pLdmvBqYrK1Rd5pbF_8eNmfji5jLHLGyr_orSAszUw/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1lTuFrAczQUXKJk6hu3Xico2maaATZVmjiRWhA19aoFw/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1FWngXlRX76Ua_SfJzmxz9ALdi81ScsID7F1ddgsaOwE/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1KhDHOHnE9ydIw8GxP5fLc6NYLEBZcUpVfohgSkV7XUw/edit?usp=sharing

ILMOITTAUTUMINEN

Kilpailuilmoittautuminen on nyt kdynnissa ja paattyy 28.9.2026. Kilpailuihin ilmoittaudutaan
oheisen ilmoittautumislomakkeen kautta. Taytathan lomakkeen huolellisesti.
Kilpailuilmoittautuminen lomakkeen kautta on sitova, peruutusehdot huomioiden.

Linkki ilmoittautumiseen
https://docs.google.com/forms/d/1EfDAjn28R0Ort_SPbAKYE3cpnonc36EKkFDIMUp-3cjc/edit
IImoittautuneille Iahetetdan tarkempi kilpailuinfo, seka taitojen ilmoittamislomake
ilmoittautumisajan paatyttya.

Kilpailuilmoittautumisen perusteella yhteyshenkildlle Idhetetdan lasku ilmoittautumisajan paatyttya.

IImoittautuneille joukkueille lIdhetetdan ilmoittautumisajan paatyttya erillinen lomake, jolla
ilmoitetaan milld taidoilla joukkue kilpailee.

PERUUTUSEHDOT

Mahdollinen peruutus on tehtava kirjallisesti tai sahkdisesti jarjestavalle seuralle. Koko joukkueen
ilmoittautumisen peruuttamisen tai osallistujamaaran muuttamisen voi tehda maksutta
ilmoittautumisen ollessa viela auki. Taman jalkeen osallistumismaksuja ei palauteta tai hyviteta.

Seurojen ja joukkueiden kannattaa huomioida kunkin sarjan kilpailusaantéjen mukaiset
minimiosallistujamaarat (2 kokonaista ryhmaa eli 8 hlo), ja tehda ennakoivat suunnitelmat
osallistumiselle, mikali osa joukkueesta on estynyt osallistumaan.

Mikali kilpailu joudutaan peruuttamaan ylivoimaisen esteen (esimerkiksi lakko, sota tai epidemia)
vuoksi eika peruuttaminen siten ole kilpailunjarjestajatahojen ennakoitavissa tai syyksi luettavissa,
osallistumismaksuja ei palauteta eikd mahdollisia muita peruutuksesta aiheutuneita vahinkoja
korvata.

VAKUUTUS

Kaikilla ilmoitetuilla osallistujilla on oltava voimassa oleva vakuutus, joka kattaa
kilpaurheilun ja cheerleadingin. Jarjestaja ei ole vastuussa vakuuttamattomista urheilijoista tai
muista paikallaolijoista.

KILPAILUSAANNOT & ARVOSTELUKAAVAKKEET

Kilpailuissa on kaytossa Level Up Cupin oma arvostelukaavake, jonka I6ydat linkista. Kilpailuissa
suoritetaan oman levelin ennalta maaritellyt ja joukkueen valitsemat taidot.

Arvostelukaavake Level Up Cup

TURVALLISUUS


https://docs.google.com/forms/d/1EfDAjn28R0rt_SPbAkYE3cpnonc36EkkFDJMUp-3cjc/edit
https://docs.google.com/document/d/1N4HmcgOgMGlMGXM5Rxogyztz704sLTe_W-YOR_EDmVk/edit?usp=sharing

Kehotamme seuroja ja joukkueita sisallyttdmaan ohjelmaan niita taitoja ja elementteja, jotka
joukkue varmasti taitaa. Taidot esitetaan turvallisuus edella.

Tapahtuman jarjestelyissa huomioidaan vallitseva tilanne ja noudatetaan viranomaisten
ohjeistuksia liittyen tapahtumien jarjestamiseen. Tapahtumaan osallistuville henkilGille seka paikalla
oleville ty6tahoille pyritédn takaamaan turvallinen ymparisto kilpailla ja tydskennelld. Edellytdmme,
etta jokainen osallistuu tapahtumaan vain terveena.

Mikali viranomaismaardysten vuoksi kilpailut joudutaan perumaan tai kilpailukonseptia
muokkaamaan, jarjestava seura pidattaa oikeuden muokata kilpailukonseptia tai peruuttaa
kilpailut.

TURVALLISEMMAN TILAN PERIAATTEET

Turvallisemman tilan periaatteilla ja toimintatavoilla pyritdaan luomaan tila, jossa kaikki pyrkivat
omalla toiminnallaan rakentamaan yhdenvertaista, kunnioittavaa ja avointa ilmapiiria ja
keskustelua.

Pidetdan yhdessa huoli cheerperheen jokaisesta jasenestd. Iloitaan kilpailuissa onnistumisia—seka
omia ettd muiden onnistumisia. Lajin vahvuus on kannustaminen ja iloisuus, ollaan sita toisillemme
myos lajiyhteisdssa

- Kunnioita toisen henkildkohtaista fyysista ja psyykkisté tilaa. Ald koske toista kysymatta
lupaa. Muista, ettet voi tietda toisen rajoja kysymatta niita.

- Al3 pilkkaa, syrji, halvenna, j&ta ulkopuolelle tai nolaa ketdén puheillasi, kidytoksellasi tai
teoillasi. Ald arvostele kenenk&an ulkonakoé tai puhu kenestdkaan ikavaan savyyn.

- Pyyda anteeksi, jos olet loukannut tahallisesti tai tahattomasti muita. Kerro avoimesti, jos
olet kokenut tulleesi loukatuksi. Nain mahdollistat sen, etta sinulta voi pyytaa anteeksi.

Lahde: mukaillen https://www.ykliitto.fi/turvallinen-tila

ESIINTYMISALUEEN KOKO

Kilpailualueen koko on 16 m L x 14 m P. Kuvassa on nahtavissa viivojen ja keskiruksin
sijoittuminen.




Musiikki tulee toimittaa kilpailun jarjestajalle viimeistaan 18.10.2026 lataamalla alla olevaan
kansioon.

LINKKI linkin kautta.Level up cup musiikit

Kayta nimeamista: Seura_joukkue

Kun lisdatte musiikin, kuunnelkaa ja tarkistakaa, etté Drive-kansioon varmasti latautuu oikea
musiikki.

Musiikki soitetaan kilpailunjarjestajan toimesta. Joukkueen edustajan ei tarvitse
tulla soittamaan musiikkia, mutta valmentajaa pyydetdan nostamaan kasi selkedsti pystyyn, kun
ryhma on valmis aloittamaan.

Joukkueen on varauduttava musiikin soittamiseen myds itse kilpailupaikalla varmuuden vuoksi.

Musiikki kannattaa olla mukana puhelimeen tallennettuna. Huolehdittehan omat adapterit, mikali
puhelimessanne on harvinaisempi liitanta.

LAMMITTELY JA LOPPUVERRYTTELY

Toivomme rehtia yhteishenked ja hyvia kaytdstapoja joukkueiden kesken lammittelyalueella. Mikali
joukkueen jasen (mukaan lukien kisaaja, varahenkild, spotteri, valmentaja tai huoltaja) kayttaytyy
sopimattomasti, voidaan koko joukkueen lammittely keskeyttda kisajarjestajan toimesta.

Lammittelyalueena on kadytettavissa:

- Kilpailualusta ennen tapahtuman alkamista

- Painisali (huom! Korkeus 4 m ja alustana painimatot) ks.
https://www.jyvaskyla.fi/liikunta/liikuntapaikat/sisaliikuntapaikat/vaajakosken-liikkuntahalli

- Mattovuoroja on myds mahdollista varata JSA Cheer Gymiltd 45-60 €/h riippuen
mattoalueesta. Lisatiedot ja varaukset toimisto@jaguarscheer.com

HUOM! Lammittelya ei aikatauluteta valmiiksi kilpailujarjestajan toimesta.

VALOKUVAUS

Kilpailutapahtumasta voidaan ottaa kuvia ja videoita. Jarjestavalla seuralla on kuvamateriaaliin
kayttd- ja sailytysoikeus. Kilpailuihin osallistuvien seurojen ja joukkueiden tulee huolehtia siita, etta
kilpailuihin ilmoitetut urheilijat tai alaikaisten vanhemmat ovat tietoisia kuvauksesta ja ovat
antaneet kuvausluvan. Kilpailuihin ilmoittautumalla joukkueet hyvaksyvat kuvauksen.


https://drive.google.com/drive/folders/1NJGT_upO1EKtFf8UvyzYhx7f6dC4EUZo
https://www.jyvaskyla.fi/liikunta/liikuntapaikat/sisaliikuntapaikat/vaajakosken-liikuntahalli
mailto:toimisto@jaguarscheer.com

TARKEAT PAIVAMAARAT

e 28.9.2026 Viimeinen ilmoittautumispaiva
e 18.10.2026 Musiikin viimeinen latauspdivamaara
e 24.10.2026 Kilpailupaivamaara

YHTEYSTIEDOT

KILPAILUN YLEISET JARJESTELYT
JAGUARS SPIRIT ATHLETES RY

Yleiset jarjestelyt:

Linda Hayrinen
Kilpailut@jaguarscheer.com
0442304680

Kilpailukonsepti:

Tiia Nuuttila (10.9. saakka)
vp@jaguarscheer.com
0442388946

Essi Kumpulainen (11.9. alkaen)
i@j rscheer.com
0449737923


mailto:kilpailut@jaguarscheer.com
mailto:vp@jaguarscheer.com
mailto:essi@jaguarscheer.com
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